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El Simbolismo de Nuestra Portada: La
Tonalidad del Compromiso

      La elección del color rosa para la portada
de esta Bitácora, es una declaración de
conciencia y compromiso con una de las
causas de salud pública más importantes a
nivel global: La lucha contra el cáncer de
mama. 

Este color es reconocido internacionalmente
como un símbolo de solidaridad, empatía Y
de esperanza para quienes enfrentan con
valentía el diagnóstico, el tratamiento y la
recuperación, si se diagnostica a tiempo.



EDITORIAL‌
84 años de historia, dignidad y reencuentro gremial

Este mes, el Colegio de Médicos del Estado Zulia celebró su 84°
Aniversario con una agenda que honró la memoria, la ciencia y
el alma gremial. Desde el I CONGRESO CIENTÍFICO , hasta las
actividades, culturales y deportivas, cada encuentro fue
expresión de una comunidad que sigue apostando por la
excelencia, la ética y el compromiso social.

La culminación de esta celebración fue profundamente
simbólica para el gremio médico zuliano: iniciando con la Santa
Misa oficiada por el Pbro. Andrés Bravo, propicia la ocasión para
la debelación y bendición de la Obra Pictórica del Dr. José
Gregorio Hernández, médico de fe y ciencia, ese mismo día
canonizado en la santa sede de la iglesia católica cuya presencia
espiritual nos recuerda que la medicina es también vocación de
servicio y esperanza. Su imagen, ahora resguardada en nuestra
sede, es faro ético para las generaciones presentes y futuras.

El acto protocolar que siguió a la Santa misa fue espacio de
reconocimientos, gratitud y reencuentro. Honramos trayectorias
ejemplares, renovamos votos institucionales y abrazamos el
valor de estar juntos, como gremio, como familia profesional,
como constructores de país.

Este aniversario  fue una ceremonia viva, una mezcla de afectos,
logros y desafíos compartidos. Que el legado de San José
Gregorio Hernández, la fuerza de nuestros médicos y la luz de la
ética sigan guiando cada paso del Colegio.

Dra. Dianela Parra de Ávila
Presidente del COMEZU





INFORME Y DECISIONES‌ ‌
DE DIRECTIVA‌

79 ANIVERSARIO DE LA REAPERTURA DE LA ILUSTRE UNIVERSIDAD DEL ZULIA‌

      ‌El 01‌  ‌de Octubre, la Dra. Dianela Parra de Ávila, en representación del COMEZU, asistio a‌  ‌los
actos programados por el 79 aniversario de la reapertura de la ilustre Universidad del Zulia, cuyo
acto protocolar fue realizado en el Teatro Baralt de Maracaibo, el cual contó con distinguidos
invitados. Se otorgó la Orden Jesús Enrique Lossada a distinguidos miembros del Personal
Docente y de Investigación, empleados y obreros. Felicitaciones a los colegas merecidamente
galardonados.‌

REUNIÓN CON LA UNIVERSIDAD DR. RAFAEL BELLOSO CHACIN (URBE)‌

      ‌El 06 de octubre asistimos a una reunión programada en la sede de la Universidad Rafael
Belloso Chacin (URBE), lugar donde fuimos atendidos por la Dra. Adinora Oquendo,Decana de
Extension, el Vicerrector Académico Dr. Plácido Martínez y el Dr. Argenis Rivas Director de la
Dirección de Pasantías, en la cual se abordaron temas de relevancia relacionados con los
programas de salud, cursos, diplomados, de acuerdo al Convenio Interinstitucional vigente entre
las partes.‌

PRIMER CURSO DE ÉTICA‌

      ‌El martes 07 de octubre, la Dra. Dianela Parra de Ávila asistió al Primer Curso de Ética,
organizado por la Comisión de Vigilancia Ética en Medicina, con el fin de mejorar y capacitar a
sus integrantes. Durante el curso, se llevó a cabo una evaluación previa de conocimientos a los
asistentes, mediante un microtest. Destacaron que la finalidad del curso es: Conocer la base
doctrinaria de las normas. Fortalecer los conceptos éticos ya existentes y Actualizar dichos
conceptos tomando como base nuevas experiencias y tecnologías.‌

      ‌El miércoles 08 de octubre se realizó una rueda de prensa en el salón de Junta Directiva,
organizada por el periodista Emiro Albornoz, en la cual se dieron a conocer todas las actividades
programadas con motivo del LXXXIV Aniversario y en especial toda la Programación del I
CONGRESO CIENTÍFICO LXXXIV ANIVERSARIO DEL COLEGIO DE MÉDICOS DEL ESTADO ZULIA.‌

RUEDA DE PRENSA‌

GRAN APERTURA DEL RESTAURANTE VEINTI6‌ 

      ‌El sábado 11 de octubre del 2025, se celebró la inauguración del Restaurante Veinti6, ubicado
en el Colegio de Médicos del Estado Zulia. El evento contó con música en vivo y una
ambientación festiva. La Tasca del Colegio, ahora renovada bajo este nuevo nombre, abrió sus
puertas con una propuesta fresca y vibrante. La transformación del espacio responde al
compromiso del Colegio por ofrecer a sus agremiados y visitantes un lugar moderno, acogedor y
funcional, que promueva el encuentro, la recreación y el fortalecimiento.‌



REPRESENTACION DEL COLEGIO DE MEDICOS DEL ESTADO ZULIA ANTE LA FEDERACION
MEDICA VENEZOLANA‌

      ‌Siguiendo instrucciones de la Federación Medica venezolana se debe hacer la Actualización
de la lista de Delegados ante la Asamblea y el Consejo Nacional de la FMV. Se delegó a la
Secretaria de Organización para que procediera a depurar los listados en cuanto a los
delegados que han fallecido o han emigrado manifestando su voluntad de no poder continuar.‌

INFORME DE SECRETARIA DE FINANZAS‌

REUNION EXTRAORDINARIA DE JUNTA DIRECTIVA‌

El 17 de octubre se recibió a la Comisión Electoral del Colegio de Médicos del estado Zulia,
integrada por el Dr. Alexander Vílchez, el Dr. Luis Valero y la Dra. Glafira Velasco, para la
juramentación de la DRA. MERCEDES DÍAZ, quien ocupará el cargo de Sub secretaria general
en la Junta Directiva del COMEZU.‌  ‌Se realizó la juramentación, le fue entregada su credencial y
le fueron indicadas las tareas a cumplir.‌

Se coordinaron las acciones para la ejecución del Programa central del Día 19 de octubre, fecha
del Aniversario y se decidió:‌ ‌

Misa de acción de gracias oficiada por el Pbro. Andrés Bravo a las 930 am armonizada por la
Coral del Colegio de Médicos Dr. Leonardo Gutiérrez Valera.‌
Acto protocolar para la Develación y Bendición de la imagen de SAN JOSÉ GREGORIO
HERNÁNDEZ. Semblanza del Dr. José Gregorio Hernández por el Dr. Giraldo Cardozo.
Descripción de la obra pictórica por la artista CALU (Odont. Carmen Lucia Navarro).‌
Acto protocolar del LXXXIV aniversario del Colegio de Médicos del estado Zulia.‌
Reencuentro gremial.‌

      ‌En cumplimiento de los lineamientos establecidos para el fortalecimiento de la
infraestructura del Colegio de Médicos, se informa sobre las siguientes acciones ejecutadas
durante el período de octubre:‌

Mantenimiento de áreas externas‌

Pintura general y actualización de la fachada principal del edificio institucional.‌

Adecuación del área del bohío adyacente al campo de softbol, equipado con equipos para el
disfrute de los agremiados y su familia para disfrute, recreación y mirador del Campo de
softbol.‌

Ampliación del cafetín, con el objetivo de mejorar la capacidad de atención y comodidad de
los usuarios.‌

Mejoras en espacios de uso académico y administrativo‌

Dotación de mobiliario y equipos audiovisuales para los salones de conferencia, incluyendo
pantallas, proyectores, sistemas de conectividad, Dotación de Porta Banderas y Banderas
para cada salón.‌

Instalación y optimización del sistema de sonido del auditorio institucional, garantizando
calidad acústica para eventos formales y culturales.‌

Pintura y adecuación de pisos en áreas internas, como parte del plan de mantenimiento
preventivo y estético.‌



Actividades próximas y planificación‌

Entre los próximos eventos está la Feria de la Virgen de Chiquinquirá, a celebrarse el 18-11-
2025. Se propone organizar un encendido de luces, quedando la Secretaría de Finanzas
encargada de definir las estrategias correspondientes.‌

En el marco de la organización de los Juegos Deportivos Nacionales 2026, a celebrase en
esta sede, se han iniciado acciones de preparación y mantenimiento.‌ ‌

Compra e instalación de sistema de alumbrado para las canchas de usos múltiples (fútbol,
futbolito y baloncesto), como parte de la preparación para los Juegos Deportivos Nacionales
2026.‌

DESCUENTO EN MENSUALIDADES PENDIENTES‌

      ‌Con motivo de la celebración del LXXXIV Aniversario del Colegio de Médicos del Estado Zulia,
extendemos una cordial invitación a todos nuestros agremiados para que se acerquen al Colegio y
aprovechen esta valiosa oportunidad. En el marco de esta conmemoración, hemos dispuesto un
beneficio especial: un descuento del 30% sobre el monto total de las mensualidades pendientes. El
estado de la deuda pueden visualizarlo ingresando a la página web ‌www.comezu.com‌ . Para mayor
información comunicarse al número 0414-6259374.‌ ‌
Nota importante: Este beneficio no aplica a las cuotas correspondientes a la Federación Médica
Venezolana.‌

 ‌ESCUELA DE NATACION ALEJANDRO CALDERA‌

      ‌Nos complace informar a nuestros agremiados que se encuentran abiertas las inscripciones para la
Escuela de Natación Alejandro Caldera, ubicada en las instalaciones de la piscina del Colegio. Las
clases son impartidas por instructores capacitados, comprometidos con el desarrollo físico y deportivo
de cada inscrito en Natacion. Invitamos a todos los interesados a acercarse a la comisión de deportes o
comunicarse a través del 04246329921.‌

Se realizó mantenimiento de los sistemas de aire acondicionado en los siguientes espacios:‌

Lobby
Auditorio‌
Salón de los Espejos‌
Áreas de conferencias anexas (Salónes Anexo 1 y Anexo 2)‌

Mantenimiento preventivo‌

Mantenimiento preventivo del sistema de aguas negras, asegurando el correcto
funcionamiento de la red sanitaria.‌

http://www.comezu.com/


ACTIVIDADES CIENTIFICAS,‌ ‌
SOCIALES, CULTURALES Y‌

DEPORTIVAS‌

EVENTOS CIENTÍFICOS ‌REALIZADOS‌

CELEBRACIÓN DEL 2º ANIVERSARIO DE LA REVISTA CIENTÍFICA‌ ‌
DEL COLEGIO DE MÉDICOS DEL ESTADO ZULIA.‌ ‌

      ‌El día 02 de octubre del 2025 se realizó la celebración del 2.º aniversario de la Revista
Científica del Colegio de Médicos del Estado Zulia. Asistieron distinguidos invitados de la
Facultad de Medicina, miembros de la Academia de Medicina, representantes de las sociedades
científicas, familiares y amigos. Fue propicia la ocasión para rendir homenaje a la Dra. Elena
Ryder por sus aportes, orientaciones y valiosa colaboración para impulsar la publicación de la
Revista Científica del Colegio de Médicos del Estado Zulia, y se develó la portada con la imagen
de la Dra. Elena Ryder, quien, sorprendida y emocionada, agradeció con emotivas palabras el
reconocimiento en tan significativo acto, amenizado con un amplio repertorio musical del Dr.
Harold Zavala.‌

CURSO DE MEDICINA VIAL‌

      ‌El 04 de octubre, se realizó el Curso de Medicina Vial, con un rotundo éxito en cuanto a
participación, contando con 41 médicos inscritos. La actividad se desarrolló con excelencia
programática y una destacada exposición de temas acordes con el propósito de considerar la
consulta de Medicina vial como un medio para promover la salud y prevenir enfermedades y
accidentes de transito. Cabe destacar la asistencia de representantes de la Policía Nacional
Bolivariana (PNB), del Cuerpo de Bomberos y de FUNZAS/911.‌

I CONGRESO CIENTÍFICO LXXXIV ANIVERSARIO DEL‌ ‌
COLEGIO DE MÉDICOS DEL ESTADO ZULIA‌

      ‌Del 11 al 18 de octubre se celebró el I Congreso Científico con motivo del LXXXIV Aniversario del
Colegio de Médicos del Estado Zulia, el cual ofreció una agenda científica, cultural y deportiva
de alto nivel, como testimonio del firme compromiso de la comunidad médica con la excelencia,
la formación continua y el vital intercambio de saberes. Durante el evento, se presentaron un
total de 30 trabajos libres, 25 simposios, 4 talleres, 4 conferencias magistrales y 126 ponencias
organizadas por las Sociedades Científicas, que facilitaron la actualización de conocimientos,
promovieron el debate de ideas y fortalecieron los lazos profesionales; elementos cruciales para
proyectar el futuro de la medicina en la región zuliana. Se contó con 126 expositores y 28
coordinadores. Fueron premiados 2 trabajos libres y se otorgaron 3 menciones honoríficas.‌



1ER TALLER GRATUITO SOBRE GESTION EMOCIONAL PARA PADRES DE ADOLESCENTES‌

I JORNADA CIENTÍFICA DE MEDICINA FAMILIAR "DR. PEDRO ITURBE"‌

II JORNADA DE ACTUALIZACIÓN DE LA ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR‌

DISCUSIÓN DE CASO CLÍNICO‌ ‌

      ‌El pasado 25 de octubre de 2025, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través del Instituto
de Estudios Médicos “Dr. Marco Tulio Torres Vera”, dio inicio al primer taller titulado “Gestión
Emocional para Padres de Adolescentes”, en el marco de las actividades de conmemoración del
Día Mundial de la Prevención del Suicidio. Gracias a la iniciativa de voluntariado Esperanza y a
la valiosa participación y apoyo del Psic. Víctor Rangel (#victorhablemos), a quien el Colegio de
Médicos del Estado Zulia extiende su más sincero agradecimiento por su compromiso con la
salud mental.‌

      ‌El Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través del Instituto de Estudios Médicos (IEM) “Dr.
Marco Tulio Torres Vera”, recibió el pasado 25 de octubre a la Sociedad Venezolana de Medicina
Familiar Zulia (Sovemefazulia) para la realización de la I Jornada Científica de Medicina Familiar
“Dr. Pedro Iturbe”. Se desarrolló bajo la coordinación de la Presidenta del IEM, la Dra. Nuris
González de Revilla, y del equipo de Sovemefazulia. La jornada contó con una significativa
presencia de la industria farmacéutica y de un nutrido grupo de distinguidos médicos
especialistas. La Junta Directiva del Colegio de Médicos extendió sus felicitaciones a la Junta
Directiva de Sovemefazulia por el éxito alcanzado en esta importante jornada científica.‌

      ‌El miércoles 29 de octubre, en el marco de la celebración del Día Mundial del Ictus, el Colegio
de Médicos del Estado Zulia recibió al postgrado de Neurología del SAHUM coordinado por el Dr.
Máximo Quintero, el cual organizó las Jornadas de Actualización en Enfermedad
Cerebrovascular Dra. Digna Parra de Parra. Este evento contó con la participación de
distinguidos especialistas en el área, quienes disertaron sobre temas de gran interés y relevancia
en el abordaje de las enfermedades cerebrovasculares.‌

      ‌El viernes 31 de octubre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, el Instituto de Estudios
Médicos (IEM) “Dr. Marco Tulio Torres Vera” y la Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatría
Zulia organizaron la presentación de su caso clínico mensual, correspondiéndole al Hospital
Nuestra Señora de Chiquinquirá de Maracaibo, evento que contó con la participación de
Especialista, residentes de postgrado y de estudiantes de Medicina. Especial reconocimiento a la
Sociedad de Puericultura y Pediatría.‌



ACTO PROTOCOLAR POR EL LXXXIV ANIVERSARIO DEL COLEGIO DE MÉDICOS DEL
ESTADO ZULIA‌

      ‌El pasado 19 de octubre de 2025, el Colegio de Médicos del Estado Zulia celebró con solemnidad y
orgullo su LXXXIV Aniversario, mediante un Acto Protocolar que reunió a distinguidas personalidades
del gremio médico regional y nacional. Este acto no solo conmemoró la trayectoria del COMEZU, sino
que también rindió homenaje a sus miembros más destacados, en una fecha de profunda
trascendencia espiritual para Venezuela.‌
Durante la ceremonia, se confirió la Orden "Dr. Pedro Iturbe" en su única clase a los Dr. Weir Medina y
Dr. Elio Guerra, en reconocimiento a su destacada trayectoria, liderazgo y valioso aporte al desarrollo
de la medicina en la región. Asimismo, se reconoció la labor de ocho Médicos Destacados, entre
quienes figuraron:‌

El Dr. Eduardo Mora La Cruz, por haber sido distinguido como Epónimo del Congreso Científico
Internacional de la Facultad de Medicina y del Congreso de la Academia de Medicina del Zulia.
(2025)‌
El Dr. Oswaldo Ramos por haber sido distinguido como Epónimo del Congreso Nacional de
Ultrasonido.‌
El Dr. Leopoldo Márquez Fernández, por haber sido distinguido como Epónimo de la Sociedad
Venezolana de Neumología y Cirugía de tórax.‌
La Dra. Digna Parra de Parra por haber sido distinguida como Epónimo de las Jornadas
Nacionales Interdisciplinarias sobre Enfermedad cerebrovascular de la Sociedad Venezolana de
Neurología.‌
La Dra. Nuris González de Revilla, por haber sido distinguida como Presidente del I Congreso
Científico LXXXIV Aniversario del Colegio de Médicos del Estado Zulia.‌
El Dr. Miguel Brito Rodríguez, por haber sido distinguido como Epónimo‌   ‌de la Cumbre Redieluz
2025.‌
El Dr. José Luis Herrera, por su destacada labor como Director de la Revista Científica del COMEZU.‌
El Dr. Hernán Vargas Montiel, por haber recibido el Premio a la Excelencia Médica, otorgado por la
Red de Sociedades Científicas Médicas Venezolanas, como testimonio de su compromiso y
excelencia profesional.‌

Es motivo de orgullo para esta Institución gremial el poder reconocer a estos colegas, fiel indicador de
la calidad científica que caracteriza al gremio Médico zuliano.‌

El Acto protocolar contó con la participación especial de la Coral del COMEZU "Dr. Leonardo Gutiérrez
Valera", dirigida por el maestro Gerardo Hernández, cuya interpretación musical brindó un marco
solemne y emotivo al encuentro. La conmemoración estuvo enmarcada por un profundo significado
espiritual, que se manifestó en la Misa de Acción de Gracias por el aniversario del Colegio. Este acto
protocolar cobró aún mayor relevancia al coincidir con la canonización de San José Gregorio
Hernández por parte de Su Santidad el Papa León XIV, acontecimiento que fue honrado por el gremio
médico zuliano con la Develación del Cuadro de San José Gregorio Hernández, en el auditorio del
Colegio.‌ ‌

EVENTOS SOCIALES ‌REALIZADOS‌



4TO FESTIVAL DE LA VOZ MÉDICA REGIONAL 2025‌

 ‌El Festival de la Voz Médica 2025 se desarrolló exitosamente el 17 de octubre de 2025 en el Lobby
del Colegio de Médicos del Estado Zulia. Este significativo encuentro artístico contó con la
participación de seis profesionales de la medicina que compitieron en la categoría de Música
Venezolana, enalteciendo la cultura nacional. La evaluación de los participantes fue
responsabilidad del Jurado, cuya presidencia recayó en el reconocido Dr. Harold Zabala. La
organización de esta encomiable jornada cultural estuvo a cargo de la Dra. Joaneli López,
Secretaria de Actividades Científicas, Culturales y Deportivas. Los premios fueron otorgados
según género y estilo vocal, reconociendo el talento y la autenticidad de cada intérprete
resultando ganadores:‌

Masculino‌ ‌
Voz recia: Gerardo Hernández ‌
Voz estilizada: Edixo Giménez

Femenino‌ ‌
 ‌Voz recia: María Rodríguez‌ ‌

Voz estilizada: Vanessa Berríos‌

Felicitaciones a los colegas ganadores quienes en lo adelante representaran al Colegio de
Médicos del Estado Zulla en los próximos festivales.‌ ‌

NOCHE DE BOLEROS‌ ‌

      ‌El Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través de la Secretaria de Actividades Científicas,
Culturales y Deportivas, organizó una amena noche de boleros en el Restaurant Veinti6, (Tasca
COMEZU) donde pudimos disfrutar de un ambiente musical agradable y deleitarnos con las
interpretaciones vocalistas‌  ‌de exquisitos temas musicales.‌

EVENTOS CULTURALES ‌REALIZADOS‌

NOCHE DE DANZAS CONTEMPORÁNEAS‌

      ‌Con gran éxito se celebró la Noche de Danzas Contemporáneas el pasado 15 de octubre de
2025, como parte de las actividades del I Congreso Científico conmemorativo del 84 Aniversario
del Colegio de Médicos del Estado Zulia. Este evento cultural de relevancia fue gestionado y
organizado por la Secretaría de Actividades Científicas, Culturales y Deportivas, bajo la dirección
de la Dra. Joaneli López. La presentación artística contribuyó significativamente al
enriquecimiento del marco conmemorativo.‌

EVENTOS DEPORTIVOS ‌REALIZADOS‌

JUEGO AMISTOSO DE SÓFTBOL‌

      ‌El sábado 11 de octubre se llevó a cabo un juego amistoso de sóftbol, cuya sede fueron las
instalaciones del Colegio de Médicos del Estado Zulia. La jornada deportiva comenzó a las 9:00
a.m., constituyendo un espacio propicio para la camaradería y la promoción de un estilo de vida
activo entre la comunidad médica.‌ ‌



TORNEO DE AJEDREZ‌ ‌

      ‌Las piezas estaban listas para el encuentro. El domingo 12 de octubre, la Copa de Ajedrez por
la celebración del “LXXXIV Aniversario del Colegio de Médicos del Estado Zulia" congregó a los
aficionados del juego. Cada movimiento en el tablero reflejó la dedicación y el análisis profundo
de los participantes. Este evento se estableció como un punto central dentro de las
celebraciones por el aniversario del colegio, y los ganadores recibieron sus respectivos premios.‌

SESIÓN DE BAILOTERAPIA‌ ‌

      ‌Una exitosa jornada de Bailoterapia se incorporó a las actividades del I Congreso Científico,
celebrado en el marco del LXXXIV Aniversario del Colegio de Médicos del Estado Zulia. Esta
dinámica actividad deportiva se realizó el 12 de octubre de 2025 y contó con el auspicio de
@fithealth_gym, promoviendo el bienestar físico y la recreación entre los participantes del
congreso.‌

KICKINGBALL‌

      ‌Un duelo de Kickingball entre los equipos de Comezu y Hospital Coromoto. ‌El partido tuvo
encuentro en la sede del Colegio de Médicos. La intensidad dominó el encuentro de principio a
fin, con ambos conjuntos dejando todo en la cancha en una demostración de garra y pasión
deportiva.‌ ‌



NUEVAS CLASIFICACIÓNES‌ ‌
COMO MÉDICOS
ESPECIALISTAS‌

NOMBRES Y APELLIDOS:‌

DRA. MARILYN ANDREA BARRIOS‌ ‌
ESPECIALISTA EN: CIRUGÍA GENERAL‌

DRA. CAROLE MARIE LÓPEZ ALGARRA‌
ESPECIALISTA EN: UROLOGÍA‌

DRA. GABRIELA CHIQUNQUIRA CHOURIO MEDINA‌
ESPECIALISTA EN: MEDICINA INTERNA‌

DRA. JENIRETH KATHERINE MÉNDEZ DELGADO‌
ESPECIALISTA EN: GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA‌

Felicitamos a los colegas que se han registrado en el Colegio de Médicos como
especialistas, en cumplimiento de lo contemplado en la Ley de Ejercicio de la
Medicina (LEM), legalizando así su ejercicio de Especialista.‌



NUEVOS MÉDICOS
INSCRITOS‌ ‌

OCTUBRE 2025‌ ‌

      ‌Damos la más cordial ‌bienvenida a los nuevos colegas que se han
incorporado al Colegio de Médicos del Estado Zulia, reconociendo su
compromiso con la salud y el bienestar de nuestra comunidad.‌



OBITUARIOS
OCTUBRE ‌2025‌

FAMILIARES DE COLEGAS FALLECIDOS OCTUBRE 2025‌

Sra. Maria Elvira Fereira de Martínez: 05/10/2025 
Madre de la Dra. María Martínez de Cerruti

Sra. Gloria Castillo: 04/10/2025 
Madre de la Dra. Raiza Leal

Sra. Mila Morales Gutiérrez: 07/10/2025 
Madre del Dr. Adalberto Lugo Morales

Sra. Alice Salcedo: 08/10/2025 
Hermana del Dr. Juan Salcedo

      Expresamos nuestras más sinceras condolencias a los colegas
afectados. Elevamos nuestras oraciones a Dios por el eterno descanso de
sus almas y pedimos que brinde fortaleza y consuelo a sus familiares y
seres queridos en estos momentos de profundo dolor.



18 de Octubre
Día Mundial de la Menopausia
19 de Octubre
Día Internacional del Cáncer de Mama
20 de Octubre
Día Mundial contra la Osteoporosis
Día Nacional del Cirujano
Día Mundial de la Estadística
Día Internacional del Pediatra
Día Mundial de la Mastocitosis
21 de Octubre
Día Mundial de la Ingeniería Clínica
Día Internacional de Concienciación sobre los
Trastornos del Desarrollo del Lenguaje
22 de Octubre
Día Internacional del Conocimiento de la Tartamudez
Día Nacional del Médico Neurólogo
Día Internacional del Síndrome de Phelan McDermind
Día Internacional de la Medicina Natural

EFEMÉRIDES DE SALUD‌
01 de Octubre
Día Internacional de las Personas Mayores.
Día Internacional de las Personas sordas
Día Mundial del Paciente
Día Mundial de la Urticaria Crónica
Día Internacional GNAO1
Día Europeo de la Depresión
Día Internacional de la Hepatitis C.
Día Mundial de la Enfermedad de Gaucher
02 de Octubre 
Día Internacional de la No Violencia
Día Nacional del Dietista y el Nutricionista
Día de la Camarera Hospitalaria
03 de Octubre
Día Nacional del Odontólogo
04 de Octubre
Día Nacional del Médico Ocupacional
Día Internacional de la Crianza en brazos
Día del Voluntario Hospitalario
05 de Octubre
Día Internacional de la Educación Vial
Día Mundial de la Meningitis
06 de Octubre
Día Mundial de la Parálisis Cerebral
Día Mundial del Hábitat
07 de Octubre
Día Mundial de la Neuralgia del Trigémino
08 de Octubre
Día Internacional de la Podología
Día Nacional del Médico Integral Comunitario
10 de Octubre
Día Mundial de la Salud Mental
Día Mundial contra la Pena de Muerte
Día Nacional del Médico Oftalmólogo
11 de Octubre
Día Latinoamericano de la Lucha contra la
Obesidad
Día Internacional de la Niña
12 de Octubre
Día Mundial de la Artritis Reumatoidea y las
Enfermedades Reumáticas.
13 de Octubre
Día de la Concienciación sobre el Cáncer
Metastásico
Día Mundial de la Trombosis
Día Internacional para la Reducción de los
Desastres

14 de Octubre
Día Mundial de la Espirometria
15 de Octubre
Día Mundial del Lavado de manos
Día Mundial de la Anatomía
Día Mundial de la Ambliopía
Día Mundial del Bastón Blanco
Día Internacional del duelo por Muerte Gestacional 
y Neonatal
16 de Octubre
Día Mundial de la Alimentación
Día Nacional del Anestesiólogo
Día Internacional de la Anestesiología
Día Mundial de la Columna Vertebral
Día Internacional de la Erradicación de la Pobreza
Día Mundial de la Reanimación Cardiopulmonar
Día Mundial del Síndrome de Rett
17 de Octubre
Día Mundial contra el Dolor
Día Mundial del Trauma
Día Nacional de los Médicos Coloproctólogos

23 de Octubre
Día Mundial para la Acción de la Supervivencia Infantil
Día Nacional del Médico Intensivista
Día Internacional del Síndrome de Kabuki
24 de Octubre
Día Mundial de la Poliomielitis



25 de Octubre 
Día Mundial de la Acondroplasia
Día Mundial de los Síndromes Mielodisplasicos
Día Mundial de las Personas de Talla Baja
Día Internacional de la Piel Mariposa
26 de Octubre
Día Latinoamericano para la Prevención de las Quemaduras
Último caso de Viruela en el mundo
Día Mundial contra el Daño Cerebral
27 de Octubre 
Día Mundial de la Terapia Ocupacional
Día Mundial del Patrimonio Audiovisual
29 de Octubre
Día Mundial del Ictus
Día Mundial de la Psoriasis
30 de Octubre
Día Nacional del Otorrinolaringólogo

04 al 10 de Octubre
Semana del Nobel
07 al 14 de Octubre
Semana Europea contra el Cáncer
2do Jueves de Octubre
Día Mundial de la Visión
1er Sábado de Octubre 
Día del Voluntario Hospitalario
Día Nacional del Paciente Ostomizado
Día Interamericano del Agua
2do sábado de Octubre
Día Mundial de los Cuidados Paliativos
3er Miércoles de Octubre
Día Internacional de la Reconstrucción Mamaria
3a Semana de Octubre
Semana Internacional de la Prevención de la Intoxicación por Plomo



APRECIADOS
COLEGAS‌

En cada página de esta ‌Bitácora Médica‌
late el compromiso de una profesión que
no se rinde, que honra su historia y abraza
el porvenir con dignidad. Que esta edición

sea brújula y memoria, testimonio de lo
que somos y promesa de lo que podemos
ser. Seguimos navegando juntos, con ética

como norte, ciencia como vela y
humanidad como puerto.‌ ‌

Dra. Dianela Parra de Ávila‌

PRESIDENTE‌ ‌


