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CONTENIDO‌

El Simbolismo de Nuestra Portada: La
Tonalidad del Compromiso

      La elección del color azul para la portada
de esta Bitácora es una declaración de
conciencia y compromiso con una de las
condiciones de salud más prevalentes a nivel
global: La lucha contra la diabetes.

Este color es reconocido internacionalmente
como un símbolo de solidaridad, unidad y
esperanza para quienes viven a diario con el
diagnóstico, manejan su tratamiento y
promueven la concientización. 
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EDITORIAL‌
      Nuevamente estamos informando sobre las actividades realizadas en el
Colegio de Médicos del Estado Zulia, mediante la publicación del Boletín
Informativo Bitácora, órgano divulgativo de esta institución correspondiente al
mes de noviembre.

      Entre las actividades realizadas, destacó de manera especial el análisis sobre
el impacto de las publicaciones digitales en el ejercicio médico. La Junta Directiva,
la Comisión de Ética y el Tribunal Disciplinario han dedicado numerosas sesiones
de trabajo a este tema, conscientes de la responsabilidad que implica el uso de
las redes sociales en nuestra profesión. Como resultado, se ha iniciado la
elaboración de una Guía Digital y de especificaciones orientadas a brindar
pautas claras a los médicos sobre cómo comunicar en entornos digitales con
ética, responsabilidad y respeto hacia los pacientes y la sociedad.

      Asimismo, nos encontramos en plena preparación para los Juegos Deportivos
Intercolegios de Médicos, que tendrán lugar en nuestra sede y reunirán a
centenares de médicos atletas provenientes de todo el país. Este evento será una
oportunidad única para fortalecer la fraternidad, promover la salud integral y
demostrar que la medicina también se vive desde el deporte, la disciplina y la
camaradería.

     Destacamos además la celebración del Mes de la Diabetes, oportunidad en la
cual se propició la actualización sobre esta frecuente entidad nosológica y la
promoción de la concienciación en torno a la misma.

      Celebramos también la festividad de nuestra Santa Patrona, la Virgen de
Chiquinquirá, que nos ha dejado aprendizajes y proyectos que trascienden la
celebración misma. Hoy, más que nunca, reafirmamos que la medicina se ejerce
con ciencia y vocación, pero también con ética, unión y espíritu comunitario.

………‌RUMBO A LOS JUEGOS DEPORTIVOS INTERCOLEGIOS DE MÉDICOS‌

Dra. Dianela Parra de Ávila‌ ‌
Presidente del Colegio de Médicos del Estado Zulia‌
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INFORME Y DECISIONES‌ ‌
DE DIRECTIVA‌

AVANCE EN LA CONTINUIDAD DEL PROGRAMA DE SALUD PREPAGADA‌

      ‌El pasado 04 de noviembre de 2025, durante la reunión ordinaria de la Junta Directiva del
Colegio de Médicos del Estado Zulia, se recibió a representantes de Salud Vital con el propósito
de reafirmar el compromiso conjunto en la continuidad del Programa de Salud Prepagada,
iniciativa que ya ha cumplido tres años de implementación.‌

La reunión permitió revisar los logros alcanzados y evaluar los beneficios ofrecidos, con el fin de
garantizar el bienestar médico y social de nuestros miembros.‌

ASAMBLEA EXTRAORDINARIA PERÍODOS 2022-2023 Y 2023-2024‌ ‌

      ‌El pasado 24 de noviembre de 2025, el Colegio de Médicos del Estado Zulia realizó una
Asamblea Extraordinaria en la que presentaron su memoria y cuenta correspondiente a los
períodos 2022-2023 y 2023-2024 la Junta Directiva, la Seccional COL, el Tribunal Disciplinario y la
Comisión Electoral. Durante la jornada, las autoridades respectivas expusieron los avances
alcanzados, las gestiones ejecutadas y los desafíos enfrentados en cada instancia. La actividad
se llevó a cabo en la sede del Colegio, en un ambiente de respeto gremial, compromiso
institucional y vocación de servicio. La Asamblea permitió fortalecer los lazos entre los miembros
del gremio médico y reafirmar el compromiso ético que guía el ejercicio profesional en el estado
Zulia.‌

REUNIÓN CON REPRESENTANTES DE FARMACIA SAAS‌

      ‌El pasado 25 de noviembre de 2025, la Junta Directiva del Colegio de Médicos del Estado Zulia
recibió en su reunión semanal a la Lcda. Mónica Gutiérrez, representante de COBECA -
FARMACIA SAAS, quien presentó una propuesta de alianza destinada a otorgar beneficios a los
médicos agremiados. ‌La iniciativa contempló descuentos especiales en la adquisición de
medicamentos, fortaleciendo el compromiso institucional con el bienestar y la calidad de vida
de sus miembros.‌

ENTREGA OFICIAL DEL NUEVO UNIFORME DESTINADO AL PERSONAL DE PISCINA Y
CAFETÍN‌

      ‌El pasado 24 de noviembre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia realizó la entrega oficial
del nuevo uniforme destinado al personal de piscina y cafetín. A partir de esta fecha, dicho
uniforme pasó a formar parte de la imagen institucional que distingue a quienes prestan
servicio en estas áreas, fortaleciendo el sentido de pertenencia y la identidad visual del Colegio.‌
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REQUISITOS DE AFILIACIÓN PARA MÉDICOS RESIDENTES EXTRANJEROS‌ ‌

      ‌Requisitos exigidos para la afiliación:‌

Llenar la ficha de afiliación.‌
Cancelar una cuota de $100 por concepto de anualidad.‌

Documentos y pasos requeridos:‌
Llenar el formato de solicitud de afiliación como Médico Extranjero.‌
Presentar pasaporte original y copia (para expediente).‌
Título original de Médico.‌
Fondo negro del Título de Médico y copia en fondo negro.‌
Constancia de aceptación en Postgrado (original y copia).‌
Registro provisional del SACS (MPPS).‌
Original y copia del registro de Médico en su país.‌
Dos fotos tipo carnet.‌
Realizar el pago asignado por afiliación.‌

      ‌Se acordó enviar comunicación a la División de Estudios para Graduados, sobre la decisión de
afiliar a los Médicos Residentes Extranjeros, para el disfrute de las áreas sociales y recreacionales
del COMEZU, para lo cual, deben consignar los requisitos, en la Secretaria de Comisiones con la
Sra. Lisbeth García.‌

CENSO MÉDICO REGIONAL ZULIA 2026

      ‌La Dra. Dianela Parra de Ávila propuso la realización de un nuevo censo médico para el año
2026, el cual podría llevarse a cabo utilizando la planilla de actualización de datos actualmente
disponible en el COMEZU o, en su defecto, mediante el diseño de un nuevo modelo que abarque
los datos filiatorios, académicos y sociales. Asimismo, sugirió que la promoción de dicho censo se
realice previamente al Día del Médico, de manera que los profesionales puedan acceder al
formulario y facilitar la recopilación de información sobre el número de médicos presentes en el
estado Zulia, además de actualizar la base de datos en relación con los fallecidos. La
responsabilidad de esta tarea se delega en la secretaria y subsecretaria de organización.‌

VISITA DE LA DRA. MAYRETH ACOSTA DIRECTORA MÉDICA DE LA ALCALDÍA‌ ‌
DE MARACAIBO‌

      ‌Se recibió la visita de la Dra. Mayreth Acosta, Directora Médica de la Alcaldía de Maracaibo, a
quien se le expresaron los mejores deseos para el éxito de la gestión que inicia, en beneficio de la
comunidad marabina. Destacó la importancia de construir espacios de cordialidad y
entendimiento, reconociendo que ambas instituciones comparten el objetivo común de
promover el bienestar ciudadano, especialmente en el ámbito de la atención primaria.‌

     ‌Asimismo, se manifestó el interés de conocer los programas que la Alcaldía desarrolla en
materia de salud comunitaria, así como la nómina médica responsable de prestar dichos
servicios. En ese sentido, subrayó la necesidad de garantizar que los profesionales cumplan con
los requisitos establecidos por la Ley, en el marco de un proceso de saneamiento del ejercicio
médico que promueve la institución. Este es un canal que el Colegio de Médicos está ofreciendo a
la Dirección Médica de la Alcaldía, representada por usted, quien es agremiada de esta
institución.‌
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     ‌
      La Dra. Mayreth Acosta manifestó sus deseos de poder hacer equipo para trabajar por el bien
de la comunidad marabina, donde la triada entre Gobernación, Alcaldía y la Autoridad de Salud
contribuye al cumplimiento de los propósitos en esta materia. Expresó que la Alcaldía cuenta con
55 médicos en total, incluyendo médicos generales y especialistas.‌

      ‌En cuanto a programas de salud, hizo un resumen de los actualmente en ejecución: el
programa Santa Lucía, mediante el cual se visita a los colegios con residentes de oftalmología de
LUZ, se realiza la pesquisa a los escolares y, a la semana, se les entregan los lentes de manera
gratuita. Para el programa de adultos, la Alcaldía asume únicamente un porcentaje. En cuanto al
programa de cataratas, se organiza cada dos semanas, atendiendo a 25 pacientes por bloque,
con el fin de resolver los casos sin dejarlos en espera por mucho tiempo.‌

      ‌Se agradeció su visita y quedó el compromiso de enviar el listado de médicos y de programar
nuevas reuniones para la mutua cooperación. En el marco de la colaboración interinstitucional,
se informó que el Colegio de Médicos pone a disposición de la Alcaldía sus espacios sociales y
deportivos, previa solicitud formal enviada con la debida anticipación.‌

PROYECTO DE INVESTIGACIÓN SOBRE SINDROME DE BURN OUT EN PERSONAL MÉDICO
ZULIA‌

      ‌La Dra. Dianela Parra de Ávila informa que se encuentra elaborando el proyecto sobre
síndrome de burnout, en una muestra a tomar del personal de choque de las salas de
emergencias y de cuidados intermedios e intensivos en los centros públicos de atención médica.‌

SERVICIOS FUNERARIOS CAPILLAS VELATORIAS SAN ALFONSO‌

      ‌Se aprueba la propuesta presentada por la Vicepresidenta de Capillas Velatorias San Alfonso,
Sra. María Fuenmayor, para la atención de servicios funerarios a costos accesibles. Información
que será difundida para el conocimiento de los médicos.‌

MÉDICOS MOROSOS‌

Se extiende el plazo para PONERSE AL DíA, CON UN DESCUENTO DEL 30 % DE LA DEUDA A
CANCELAR HASTA EL 15 DE DICIEMBRE.‌
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ACTIVIDADES CIENTIFICAS,‌ ‌
SOCIALES, CULTURALES Y‌

‌DEPORTIVAS‌

EVENTOS CIENTÍFICOS‌ ‌

JORNADA DE SALUD‌

      ‌El pasado viernes 14 de noviembre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia
(COMEZU), a través del Instituto de Estudios Médicos “Dr. Marco Tulio Torres
Vera”, llevó a cabo con éxito la Jornada Conmemorativa del Día Mundial de la
Diabetes 2025 en sus instalaciones. ‌La actividad, orientada al servicio
comunitario y a la formación educativa, ofreció atenciones médicas que
incluyeron consultas de Medicina Interna realizadas por especialistas y un
tamizaje visual coordinado por la Dra. Yamira León. Asimismo, se desarrollaron
conferencias de alto nivel académico, dictadas por la Dra. Yoleida Rivas y la Dra.
María E. Villegas, quienes abordaron temas fundamentales de prevención y
sensibilización sobre la diabetes. La jornada contó con la valiosa participación de
estudiantes de la Facultad de Medicina y el respaldo de Farmatodo, finalizando
con un emotivo acto de clausura amenizado por la tradicional gaita zuliana,
símbolo cultural de nuestra región.‌

CONVERSATORIO SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA PADRES DE ADOLESCENTES‌

      ‌El pasado jueves 13 de noviembre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia
(COMEZU) se sumó a la iniciativa de Voluntariado Esperanza con la realización
de un exitoso conversatorio sobre inteligencia emocional, dirigido a padres de
adolescentes. ‌La actividad, desarrollada en las instalaciones del Colegio, resaltó
la importancia de comprender el funcionamiento del cerebro y las necesidades
propias de los hijos en esta etapa, así como el valor de sanar las heridas del
pasado para interpretar sus comportamientos con benevolencia. Los
organizadores subrayaron que este entendimiento constituye una clave esencial
para la formación de adultos más felices e integrados. Nuestro especial
agradecimiento al Psic. Víctor Rangel, quien se desempeñó como coordinador
del conversatorio.‌
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VII JORNADAS DE EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA‌

      ‌El pasado sábado 15 de noviembre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia
(COMEZU), a través del Instituto de Estudios Médicos “Dr. Marco Julio Torres
Vera”, fue la sede de las exitosas Jornadas de Educación Diabetológica “Dr.
Roberto Gutiérrez”. ‌Este evento, organizado en el marco del Día Mundial de la
Diabetes junto con la CAPZULMI y AIMZUDIABETES, registró una asistencia
superior a los 90 profesionales. Las exposiciones fueron dictadas por médicos
especialistas en Medicina Interna, entre ellas las Dras. Victoria Stepenka,
Soledad Briceño, Jocyline Núñez y Adriana Siliciano. La coordinación académica
estuvo a cargo de la Dra. Gloria Rivas, presidenta de CAPZULMI.‌
Como un hecho significativo, la jornada recibió la visita de Nuestra Virgen de
Chiquinquirá. Además, la Junta Directiva del IEM estuvo representada por su
presidenta, Dra. Nuris González de Revilla, y las Dras. Yamary González y María
Eugenia Villegas, destacando el compromiso institucional con la formación
médica.‌

GESTIÓN EMOCIONAL Y AUTOCONOCIMIENTO EN ADULTOS JÓVENES‌

DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS‌

      ‌El pasado 28 de octubre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, el Instituto de Estudios
Médicos (IEM) “Dr. Marco Tulio Torres Vera” y la Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatría
Zulia organizaron la presentación de su caso clínico mensual, correspondiéndole al Hospital Dr.
Manuel Noriega Trigo. ‌El evento contó con la coordinación del Dr. Miguel Luzardo y con la
participación de especialistas, residentes de postgrado y estudiantes de Medicina. Especial
reconocimiento a la Sociedad de Puericultura y Pediatría Capítulo Zulia.‌

      ‌El pasado 22 de noviembre de 2025, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, a
través del Instituto de Estudios Médicos “Dr. Marco Tulio Torres Vera”, realizó el
Segundo Taller enmarcado en la prevención del suicidio, bajo el programa
formativo “Conociendo mis emociones”. ‌El taller estuvo orientado a la reflexión
sobre la gestión emocional y el autoconocimiento en adultos jóvenes,
promoviendo espacios de aprendizaje que fortalecen la salud mental y el
bienestar integral. Con esta actividad, el Colegio reafirmó su compromiso de
impulsar iniciativas educativas y de sensibilización que contribuyan a la
construcción de una sociedad más consciente, empática y resiliente.‌

EVENTOS SOCIALES‌ ‌

ENCENDIDO DE NAVIDAD‌

      ‌El pasado 17 de noviembre de 2025, el Colegio de Médicos del Estado Zulia
celebró con gran entusiasmo y por primera vez el “Encendido de Navidad”, con
la presentación de la Coral Dr. Leonardo Gutiérrez y un acompañamiento con
instrumentos de la gaita, charrasca y tambora, ejecutados por las colegas Dra.
Dianela Parra y Joanelis López.‌ 8



      ‌Un acto que, en el marco de la celebración de la festividad de nuestra Santa
Patrona la Virgen de Chiquinquirá, abrió el inicio de las festividades
decembrinas en nuestra institución, seguido del AMANECER, una noche de
música y vallenato en el Restaurant 26 de esta institución recientemente
inaugurado.‌
      La Junta Directiva del Colegio desea expresar un sincero reconocimiento y
profundo agradecimiento a los colegas Dr. Edinson Valencia, secretario de
Finanzas, y al Dr. Marconis Ocando, subsecretario de Finanzas, así como a la
Dra. Joanelis López, secretaria de Actividades Científicas, Culturales y Deportivas,
por la creatividad y el esfuerzo realizado. Asimismo, al personal administrativo y
obrero, quienes con su dedicación, entrega y compromiso hicieron posible la
organización y el éxito de esta actividad. Su trabajo constante es el motor que
impulsa la vida de cada evento para que se desarrolle con orden, calidez y
excelencia. Agradecimiento muy especial a la Coral Dr. Leonardo Gutiérrez.‌

EVENTOS DEPORTIVOS‌ ‌

 ‌TORNEO DE BOLAS CRIOLLAS M/F INTERCLUBES Y GREMIOS‌

      ‌El pasado jueves 13 de noviembre de 2025, el Colegio de Médicos del Estado
Zulia (COMEZU), a través de la Comisión de Deportes, celebró con entusiasmo el
Torneo M/F Interclubes y Gremios, una jornada deportiva que promovió la
confraternidad entre los distintos gremios y clubes de la región.‌
El evento tuvo lugar en las instalaciones del Colegio y se extendió durante dos
días, concluyendo el sábado 15 de noviembre de 2025. El torneo se desarrolló en
jornadas continuas, tanto matutinas como vespertinas, permitiendo la
participación activa de los agremiados y la comunidad. Esta actividad reforzó el
compromiso de COMEZU con el bienestar integral de sus miembros, al fomentar
no solo la salud física, sino también la camaradería y la integración social a
través del deporte.‌

EVENTOS CULTURALES‌ ‌

XXV ENCUENTRO DE COROS DE LA CIUDAD DE MARACAIBO‌

      ‌Se recibe la solicitud del Director de Cultura de la Alcaldía de Maracaibo Lcdo.
Ramón Felipe Colina, invitando a participar a la Coral Dr. Leonardo Gutiérrez
Valera del COMEZU en el evento XXX “Encuentro de Coros de la Ciudad de
Maracaibo”, y fue aprobada además la solicitud de realizar en esta sede el
primer Encuentro a realizarse el 4 de Diciembre a las 4 pm.‌
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TORNEO DE DISCIPLINAS DEPORTIVAS

      ‌El pasado 28 de noviembre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia llevó a
cabo una jornada deportiva que abarcó diversas disciplinas, promoviendo la
integración gremial, el bienestar físico y el espíritu competitivo. La actividad se
desarrolló en las áreas deportivas del Colegio, en un ambiente de entusiasmo y
participación activa, reafirmando el compromiso institucional con la salud
integral y el fortalecimiento de los lazos.‌

V CAMINATA MOVEMBER‌

      ‌El pasado 29 de noviembre, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través
del Instituto de Estudios Médicos “Dr. Marco Tulio Torres Vera”, acompañó a los
especialistas en Urología durante la V Caminata Movember, realizada en los
espacios de la Vereda del Lago. La jornada incluyó una sesión de fitcombat y la
tradicional rifa organizada por los patrocinadores del evento, en un ambiente de
camaradería y compromiso con la promoción de la salud masculina. La
actividad contó con la participación de representantes del Rotary Catatumbo,
del Distrito 4380, y del grupo juvenil Interact Catatumbo, fortaleciendo el espíritu
colaborativo entre instituciones.‌ ‌

II‌  ‌TORNEO DE AJEDREZ POR EQUIPOS COMEZU‌

      ‌El pasado 29 de noviembre, se realizó en el Salón de los Espejos del Colegio
de Médicos del Estado Zulia un Torneo de Ajedrez que reunió a médicos y
aficionados en una jornada de sana competencia. La actividad promovió el
compañerismo y el bienestar integral, y culminó con la entrega de
reconocimientos a los participantes que alcanzaron el primer, segundo y tercer
lugar.‌

JORNADA RECREACIONAL DEL GRUPO SISTEMA DE SALUD MADRE RAFOLS‌

      ‌Con gran alegría y entusiasmo, el grupo Sistema de Salud Madre Rafols
realizó una jornada recreacional y deportiva en las instalaciones del Colegio, por
lo cual se recibieron llamadas de felicitación y comentarios positivos por parte
de dicha institución, en relación con la atención brindada por el personal, las
instalaciones, la climatización y las áreas sociales durante el disfrute de esta
actividad.‌
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PROYECTO DE ILUMINACIÓN DEL CAMPO DE SÓFTBAL‌

      ‌Nos encontramos abocados a lograr la iluminación plena del estadio de
sóftbol como objetivo fundamental para el desarrollo de los Juegos Deportivos
Intercolegios de Médicos 2026, a realizarse en esta sede el próximo año.‌
      ‌Para ello, se inició con la elaboración de las especificaciones sobre las
condiciones del campo, incluyendo todos los detalles: planos digitales y físicos,
excavaciones, obra civil, electrificación, controles, cableado, luminarias y demás
insumos necesarios para acometer la obra.‌
      Asimismo, se realizaron consideraciones sobre el uso actual del estadio y la
prospectiva de su utilización en horario vespertino y nocturno, tales como:‌

Medición del espacio por persona en eventos.‌
Cantidad de miembros y practicantes de las diferentes disciplinas,
especificados por categoría y sexo.‌
Número de personas de las comunidades aledañas que pueden usar el
área deportiva.‌
Cantidad de clubes de otras profesiones que asisten a competencias.‌
Frecuencia de uso por diferentes organizaciones, gremios, asociaciones,
fundaciones y comunidades.‌

      Todo ello con el objeto de determinar el impacto social de esta obra.‌ 
 ‌Debido al elevado costo, se están realizando gestiones para lograr su ejecución.‌
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NOMBRES Y APELLIDOS:‌

NUEVAS CLASIFICACIÓNES‌ ‌
COMO MÉDICOS ESPECIALISTAS‌

DRA. JENIRETH K. MENDEZ DELGADO‌ ‌
ESPECIALISTA EN: GINECOLOGIA Y OSBTETRICIA‌

DRA. MARIA A. HERNANDEZ BRAVO‌
ESPECIALISTA EN: ANESTESIOLOGIA‌

DRA. DANIELA M. MEDINA GONZALEZ‌
ESPECIALISTA EN: CIRUGÍA GENERAL‌

DRA. YURI PALMERO FUENTES‌
ESPECIALISTA EN: CIRUGÍA GENERAL‌

Felicitamos a los colegas que se han registrado en el Colegio de Médicos como
especialistas, en cumplimiento de lo contemplado en la Ley de Ejercicio de la
Medicina (LEM), legalizando así su ejercicio de Especialista.‌

DR. KELVIS J. PRADO MORALES‌
ESPECIALISTA EN: CIRUGÍA GENERAL‌
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DRA. MADELYN O. MARTÍNEZ ARRIETA‌
ESPECIALISTA EN: RADIOLOGÍA‌

DRA. ESTEFANY A. CASAS MORENO‌
ESPECIALISTA EN: CIRUGÍA GENERAL‌ ‌

DRA. MASSIEL S. VELÁZQUEZ PIÑA‌
ESPECIALISTA EN: MEDICINA GENERAL INTEGRAL‌ ‌

DRA. ARANZA M. PADILLA VILORIA‌
ESPECIALISTA EN: ANESTESIOLOGÍA‌



NUEVOS MÉDICOS
INSCRITOS‌ ‌

NOVIEMBRE 2025‌ ‌
      ‌Damos la más cordial ‌bienvenida a los nuevos colegas que se han
incorporado al Colegio de Médicos del Estado Zulia, reconociendo su
compromiso con la salud y el bienestar de nuestra comunidad.‌
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OBITUARIOS
NOVIEMBRE ‌2025‌

      Elevamos nuestras oraciones a Dios por el eterno descanso de sus
almas y pedimos que brinde fortaleza y consuelo a sus familiares y seres
queridos en estos momentos de profundo dolor.

Dr. Ubaldo Chávez Sandrea. 03/11/2025

Dr. Heberto Enrique Urdaneta Hinestroza. 08/11/2025

Dra. María de Los Ángeles Navarro. 13/11/2025 

Dra. Ediveth Martínez. 17/11/2025 

Sra. María Magdalena Ávila. 24/11/2025.
Madre de la Dra. Yolanda Zapata Ávila

Dr. Daniel Enrique Molina Rodríguez. 24/11/2025 

Dr. Otto Valbuena. 24/11/2025 

Dr. Elio Alfredo Chicas Sangronis. 25/11/2025 

Dr. Wilfido Antonio Bucobo Alaña. 27/11/2025 

A QUIENES PARTIERON, NUESTRO RESPETO
ETERNO Y GRATITUD PROFUNDA. HONREMOS
SU VIDA, SU VOCACIÓN Y SU MEMORIA.

FAMILIARES DE COLEGAS FALLECIDOS 
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EFEMÉRIDES DE SALUD‌
DICIEMBRE 2025‌

01 de diciembre
Día Mundial de la Lucha contra el VIH/SIDA
Día Nacional del Farmacéutico
Día Mundial del Cinturón de Seguridad
Día Panamericano del Químico
Día Panamericano de la Farmacia

02 de diciembre
Aniversario de la OPS (1902)

03 de diciembre
Día Internacional de las Personas con Discapacidad
Día Panamericano del Médico
Día de la Medicina Latinoamericana
Día Mundial del No Uso de los Agrotóxicos
Día del Síndrome de Marfan

05 de diciembre
Día Nacional del Profesor Universitario
Día Latinoamericano de la Lucha contra el Cáncer Bucal
Día Internacional del Voluntariado
Día de la Sonrisa

07 de diciembre
Día de Solidaridad con los Pacientes

08 de diciembre
Día del Niño Hospitalizado

09 de diciembre
Día Internacional de la Radio y la Televisión a favor de la Infancia

10 de diciembre
Día de la Declaración Universal de los Derechos Humanos

11 de diciembre
Día Internacional del Yoga

12 de diciembre
Día Nacional del Cirujano Plástico
Día Mundial de la Disfagia
Día de la Salud Universal

13 de diciembre
Día Internacional de la Epidermólisis Bulosa

18 de diciembre
Día Internacional del Migrante

22 de diciembre
Día Mundial del Termómetro

27 de diciembre
Día Internacional de la Preparación ante las Epidemias

29 de diciembre
Día Internacional de la Diversidad Biológica 15



APRECIADOS
COLEGAS‌

En cada página de esta ‌Bitácora Médica‌
late el compromiso de una profesión que
no se rinde, que honra su historia y abraza
el porvenir con dignidad. Que esta edición

sea brújula y memoria, testimonio de lo
que somos y promesa de lo que podemos
ser. Seguimos navegando juntos, con ética

como norte, ciencia como vela y
humanidad como puerto.‌ ‌

Dra. Dianela Parra de Ávila‌

PRESIDENTE‌ ‌
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