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EL SIMBOLISMO DE NUESTRA PORTADA 

      La elección del color azul para la portada de esta edición de nuestra
Bitácora no es casual; es en conmemoración al “Día Nacional del Médico”
Para este Colegio de Médicos, el mismo representa la base de nuestra
profesión: la ética, la serenidad y la profundidad del conocimiento científico
que nos distingue.

      Este color, símbolo universal de la salud y la confianza, refleja la
templanza de los médicos que, con abnegación, resguardan el bienestar de
nuestra sociedad. Este nos recuerda el compromiso inquebrantable de
nuestro gremio con la vida.
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EDITORIAL 
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     Marzo no es un mes más en nuestro calendario; es el mes donde la
memoria y el presente se encuentran para recordarnos por qué elegimos el
camino de la medicina. Al conmemorar el natalicio del Dr. José María
Vargas, no solo rendimos tributo a un hombre de ciencia y letras, sino que
renovamos el juramento de servicio que sostiene la fibra moral de nuestra
sociedad zuliana. En el contexto actual, ejercer la medicina en el estado
Zulia es un acto de valentía diaria. Los desafíos de infraestructura, el acceso
limitado a tecnologías de vanguardia y la constante migración de talentos
ponen a prueba nuestra capacidad de respuesta. Sin embargo, el Colegio
de Médicos del Estado Zulia se mantiene firme como el faro que guía y
protege la integridad de nuestros agremiados.

     Nuestra Bitácora de este mes destaca la importancia de la educación
médica continua. No basta con resistir; es imperativo avanzar. Las Jornadas
científicas realizadas, reflejan que, a pesar de las vicisitudes, el intelecto del
médico zuliano sigue produciendo conocimiento de alto nivel, validado por
la academia y la práctica clínica.

      Celebramos nuestro día con el orgullo y profunda satisfacción de saber
que cada médico es una pieza fundamental en la reconstrucción del
bienestar nacional. Invitamos a todos los colegas a fortalecer la unidad
gremial, a participar activamente en los espacios de debate y a seguir
haciendo de la excelencia nuestra única norma de conducta.

¡Feliz Mes del Médico a todos los baluartes de la salud en nuestra región!

"El mundo es de los que se esfuerzan." — Dr. José María Vargas.

Dra. Dianela Parra de Ávila
Presidente.



INFORME Y DECISIONES‌ ‌
DE DIRECTIVA 
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DIFERIMIENTO DE VISITA INSTITUCIONAL POR DUELO

      Diferimiento de la visita institucional a la Zona Sur del Lago debido al Duelo
Institucional decretado por el sensible fallecimiento del esposo de la Dra. Dianela
Parra de Ávila, presidente de la institución. Se envía comunicación oficial a la Dra.
Martha Beltrán para informarle sobre este diferimiento.

ORGANIZACIÓN DE JUEGOS AMISTOSOS DE INTERCAMBIO

      Ante la suspensión de los Juegos Nacionales Deportivos de Médicos, se llevarán a
cabo Juegos Amistosos de Intercambio y encuentros regionales del 21 al 28 de
marzo de 2026.

ACUERDOS SOBRE DENUNCIA EN HOSPITAL LA CONCEPCIÓN

      Caso de denuncia de 18 médicos rurales del Hospital La Concepción de La
Cañada de Urdaneta; se establecen Acuerdos y Lineamientos de Orientación a la
Directora y al Médico I implicados. Con el objetivo de garantizar un entorno laboral
armónico y eficiente, la Junta Directiva establece los siguientes compromisos:
optimizar la comunicación, delimitar competencias, garantizar bienestar laboral y
mesa de seguimiento.

RECONOCIMIENTO A LAS JORNADAS MÉDICO CIENTÍFICAS

      Se consideraron los resultados de las recientes Jornadas Científicas y se acordó
enviar comunicaciones de reconocimiento y agradecimiento a todas las sociedades
científicas, a los conferencistas invitados, empresas y laboratorios, así como también
a la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia y a la Academia de Medicina
del Zulia, por su valiosa colaboración. Mención especial de reconocimiento para la
Dra. Nuris González de Revilla y el equipo del IEM por el tesonero trabajo realizado y
los logros alcanzados.
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PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE PASANTES

      Se acordó invitar a los pasantes de la URBE para la presentación de los proyectos
realizados durante la pasantía, con interesantes propuestas ante esta directiva,
apoyados en innovaciones tecnológicas para un mejor perfil de la imagen
institucional. Ante la calidad del trabajo expuesto, la Junta Directiva acordó
unánimemente convocar a los pasantes a la próxima sesión ordinaria para afinar
los detalles para su implementación.

ORIENTACIÓN DE SOLICITUDES AL ASIC LA PASTORA

      En reunión sostenida con el subdirector del Centro de Salud ASIC La Pastora, se
recibe solicitud de especialistas médicos. Se le informa que el COMEZU no tiene esas
atribuciones y se le recomienda dirigirse a la Autoridad Única de Salud para tal fin.
Se compromete a visitarles y orientarles.

CONSENSOS CON LA CÁMARA JUNIOR INTERNACIONAL

   En reunión sostenida con el director de la Cámara Junior Internacional se
establecieron consensos: aprobación de actividad el lunes 30 de marzo con la
presencia como expositora de la vicepresidente a nivel mundial de la JCI, Dra.
Andreia Conte, y futuras reuniones para formalizar consenso.

SUSPENSIÓN TEMPORAL DE RESIDENCIAS ASISTENCIALES DOCENTES

      Se recibió a la Dra. Flor Acosta, director médico de la Clínica La Sagrada Familia,
quien es invitada, en vista de las nuevas solicitudes de aprobación de residencias
asistenciales docentes, para hacerle saber la decisión del COMEZU de la no
aprobación hasta nuevo aviso debido a la espera de las nuevas directrices del
Consejo Nacional de Universidades (CNU).

PUBLICACIÓN DE ALIANZAS DEL COMEZU

      Se realizó actualización de las alianzas firmadas por el COMEZU para beneficio
de sus agremiados, las cuales ya se encuentran publicadas en sus páginas sociales.

ASIGNACIÓN DE ESPACIO PARA LA CORAL DEL COLEGIO

      En atención a la vocación y perseverancia de la Coral del Colegio de Médicos,
verdadera demostración de afianzamiento institucional y ante el crecimiento y
lucidez que viene alcanzando, se decide ubicar un espacio especial para los ensayos.
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AGRADECIMIENTO A LA DIVISIÓN DE ESTUDIOS PARA GRADUADOS

      Se decide enviar comunicación de agradecimiento al director de la División de
Estudios para Graduados por la invitación a la apertura del Consejo Nacional de
Directores y Coordinadores de Posgrado celebrado en esta ciudad.

APROBACIÓN DEL PROGRAMA DE RECONOCIMIENTO Y REENCUENTRO:

      Se acuerda el Programa de Reconocimiento y Reencuentro, por lo que se
aprueba la iniciativa de convocar a los fundadores de las distintas disciplinas
deportivas y culturales del Colegio. Se establece como meta que estos miembros
fundadores, tras su reconocimiento, se involucren nuevamente con los equipos
actuales, desempeñando roles de orientadores y guías para las nuevas
generaciones de deportistas y participantes de las diversas disciplinas.



ACTIVIDADES CIENTÍFICAS,
SOCIALES, CULTURALES Y

DEPORTIVAS 

JORNADAS MÉDICO-CIENTÍFICAS 2026 

EVENTOS CIENTÍFICOS

      Del 02 al 09 de marzo en la sede del Colegio de Médicos del Estado Zulia (COMEZU) se
celebraron las Jornadas Médico-Científicas del “Día Nacional del Médico 2026”. Este evento no
solo cumplió con su agenda prevista, sino que se transformó en un auténtico festival del
conocimiento que superó todas las expectativas institucionales. Debido a la masiva
convocatoria y a la densidad de los programas de actualización, la programación se extendió
por más de una semana, consolidando un espacio de excelencia académica sin precedentes.

    Bajo la dirección del Instituto de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera" (IEM), el
encuentro reafirmó el compromiso con la vanguardia científica y la cohesión de los médicos
zulianos.

    Durante la jornada, se ejecutaron 28 simposios de alto nivel en alianza con las Sociedades
Científicas, la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia y la Academia de Medicina del
Zulia, complementados por un taller especializado, una mesa redonda, un foro de actualidad
y un cineforo en conmemoración del Día Internacional de la Mujer. Por otro lado, contamos
con la participación de 171 conferencistas y más de 100 invitados especiales, expusieron 10
trabajos libres, entre los que destacaron dos investigaciones de excelencia en las áreas de
Medicina Interna y Pediatría; como reconocimiento a su rigor, ambos recibieron la mención de
publicación en la Revista Científica de este Colegio.

    La viabilidad de este magno evento fue posible gracias al respaldo de 23 empresas
farmacéuticas y aliados comerciales que apostaron por la educación continua:
COBECA/SAAS, OFTALMI, CEVIDEMCA, PLUS ANDEX, ADIUM, BRIUT CARE, RODENEZA C.A.,
NOW, ARCO IRIS, INTRA, GEN PHARMA, SALUD VITAL, BLAU, LA SANTÉ, MEGALABS, CALOX,
PHARMASTERIL, SALUD VITAL C.A., FARMA YA, ZORIAK, BIOGLASS Y DOLLDER.

     Finalmente, queremos extender una especial felicitación y agradecimiento por parte de la
Junta Directiva del COMEZU al Instituto de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera"
(IEM), personal administrativo y obrero del COMEZU. Su apoyo y gestión logística fueron el
pilar fundamental que transformó este desafío en un referente de liderazgo institucional.
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XX JORNADA DE EGRESADOS DE MEDICINA INTERNA

      El pasado 14 de marzo de 2026, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través del Instituto
de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera", estuvo a cargo como anfitrión para recibir a
la SVMI Zulia en la XX Jornada de Egresados de Posgrado de Medicina Interna de LUZ "Dra.
Hedy Luz Araujo". Durante el encuentro, se presentaron las mejores tesis de grado de los
nuevos especialistas. El evento estuvo coordinado por la Dra. Victoria Stepenka y contó con la
distinguida presencia de las autoridades universitarias de la Facultad de Medicina de LUZ,
representadas por el Dr. Sergio Osorio y la Dra. Tibisay Rincón. En representación del IEM y el
Colegio de Médicos, asistió la Dra. Nuris González de Revilla, junto a la Dra. María E. Villegas.
Por parte de la Junta Directiva de la Sociedad Venezolana de Medicina Interna del Zulia,
estuvieron presentes las doctoras: Yoleida Rivas (Presidente), Yolanda Ávila, Jocyline Núñez,
Geritza Urdaneta, Jorge Villa. Finalmente, la actividad contó con el valioso respaldo y
colaboración de las empresas @LASANTE.VE, @CALOXVENEZUELA, @LAB.GENPHARMA Y
@GRUPOLETI.

III JORNADA CIENTÍFICA DE NEFROLOGÍA

      El pasado 12 de marzo, en el marco del segundo jueves del mes, se llevó a cabo una
importante jornada académica para conmemorar el Día Mundial del Riñón. El evento se
desarrolló bajo el lema internacional: "Salud renal para todos. Cuidando a la gente,
protegiendo al planeta". El Servicio de Nefrología Pediátrica SAHUM celebró esta fecha con su
III Jornada Científica, titulada "Nefrología 360°: El futuro del manejo cardio-reno-metabólico".
Esta actividad académica tuvo lugar en la sede del Colegio de Médicos del Estado Zulia,
específicamente a través del Instituto de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera". El
encuentro tuvo un espacio de integración donde se recibió al Capítulo Venezolano de
Nefrología Pediátrica. La organización estuvo bajo la coordinación de la Dra. Cristhy Albornoz.
El simposio contó con un destacado grupo de expositores y ponentes: Dres. de la Jornada
Científica: Rommer Medina, Aleinika Ramírez, Mayela Bracho, José Paz y Luis Rodríguez.
Ponentes del Simposio: Dres. Francis Durán, Michelle Arianet, Adriana Andrade, Saad
Nabwani y la Lcda. Milexy Finol.

ENTREGA DE RECONOCIMIENTO A SOCIEDADES CIENTÍFICAS DEL ZULIA

      El pasado 19 de marzo de 2026, en un ambiente de fraternidad y excelencia académica, la
Junta Directiva del Colegio de Médicos del Estado Zulia y el Instituto de Estudios Médicos "Dr.
Marco Tulio Torres Vera" se reunieron para rendir homenaje al liderazgo científico de la región.
El encuentro, presidido por el Dr. Edinson Valencia, Presidente (e), y la Dra. Nuris González de
Revilla (Secretaria de Organización), sirvió como escenario para recibir a los Presidentes de las
Sociedades Científicas del Zulia. El propósito fundamental de la cita fue la entrega de un
reconocimiento especial que puso en valor el arduo trabajo y los impecables resultados
obtenidos en las recientes Jornadas Médico-Científicas del "Día Nacional del Médico 2026".

    Durante la cita, las autoridades gremiales expresaron su profundo agradecimiento por el
nivel de las ponencias y la calidad investigativa presentada. Se subrayó que la contribución al
conocimiento científico innovador no solo fue el eje central del evento, sino que también
reafirmó el compromiso del médico zuliano con la actualización constante y el bienestar de la
sociedad. 8



DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS SOCIEDAD VENEZOLANA DE ANESTESIOLOGÍA 

      El pasado 27 de marzo de 2026, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través del
Instituto de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera", recibió en sus instalaciones a la
Sociedad Venezolana de Anestesiología (seccional Zulia). Durante la jornada, se contó con la
presencia de su presidente, el Dr. Claudio Marín, para la presentación de la primera reunión
mensual de discusión de casos clínicos. La actividad estuvo bajo la responsabilidad de los
siguientes especialistas: Dr. José Javier Díaz: Médico Especialista y Dr. Andrés Angarita: Médico
Residente. En el material visual presentado durante la ponencia, se abordó el tema: "Más allá
del sangrado quirúrgico: Shock hipovolémico severo en cirugía ortopédica oncológica
pediátrica".

DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS (SVPP)

      El pasado 27 de marzo de 2026, las instalaciones del Colegio de Médicos del Estado Zulia, a
través del Instituto de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera", abrió sus puertas a la
Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatría (SVPP) Filial Zulia para la presentación del
Caso Clínico correspondiente al mes de marzo. El evento contó con la presencia de destacadas
figuras del gremio, encabezadas por la Dra. Tania Bravo, presidenta de la filial, quien ofreció
las palabras de apertura resaltando la importancia de estos espacios para el intercambio de
conocimientos y el fortalecimiento de la práctica pediátrica en el estado. La ponencia central
estuvo a cargo de la Dra. Freda Hernández, cuya intervención destacó por el rigor científico y
la relevancia clínica del caso expuesto. Durante su presentación, se analizaron diagnósticos y
protocolos de tratamiento que captaron la atención de los presentes, fomentando un debate
enriquecedor entre los expertos de la salud.

LIDERAZGO Y SALUD MENTAL

      El pasado lunes 30 de marzo de 2026, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, a través del
Instituto de Estudios Médicos "Dr. Marco Tulio Torres Vera", recibió en sus instalaciones a la
delegación de la Cámara Junior Internacional. Durante este encuentro, se llevó a cabo una
jornada extraordinaria de crecimiento y bienestar centrada en la conferencia "Liderazgo &
Salud Mental". La actividad contó con la participación de la ponente de talla mundial
Andreíta Conté, Vicepresidente Mundial de la JCI procedente de Brasil. Fue una excelente
conferencia que permitió a los asistentes compartir una visión profunda sobre cómo el
liderazgo positivo y consciente puede impactar significativamente en la salud mental.

    El evento estuvo respaldado por la presencia de destacados miembros de la directiva del
Colegio de Médicos, entre ellos los doctores Mercedes Díaz (Secretaria General), Giraldo
Cardozo (Sub-Secretario de Organización) y Joaneli López (Secretaría de Actividades
Científicas, Culturales y Deportivas), quienes acompañaron la entrega de certificados. Esto no
solo cerró con broche de oro un ciclo de conferencias exitoso, sino que fortaleció los lazos entre
las instituciones matrices y las sociedades que hacen vida científica en el estado.
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CARRERA 5K

EVENTOS DEPORTIVOS

      El pasado 10 de marzo, el Colegio de Médicos del Estado Zulia, celebró con éxito una
Carrera 5K en conmemoración del Día Nacional del Médico, un evento que logró reunir a una
destacada de gran manera a la comunidad médica y a diversos entusiastas del deporte en
una jornada de salud e integración. La actividad, organizada por la Coordinación de Deportes
del COMEZU en alianza con Festtero Eventos, contó con una ejecución impecable que
garantizó el disfrute de todos los asistentes. Extendemos nuestras más sinceras felicitaciones
a la Dra. Joaneli López y al Dr. Edinson Valencia por la excelente logística desplegada, así
como a todos los atletas que participaron con entusiasmo y a quienes resultaron ganadores
en sus respectivas categorías.

 GRAN FIESTA DE APOYO AL DEPORTE

      El pasado sábado 28 de marzo, entre home runs y carreras, arrimes y boches, saques y
remates, goles y triples, resonaron los gritos de entusiasmo de las doctoras de kickingball y se
alcanzó el jaque mate. Nuestro Colegio de Médicos culminó así con el ciclo de actividades
académicas, científicas, culturales, recreacionales y DEPORTIVAS que se organizaron en el
marco del Día del Médico. Fue un mes lleno de compromiso institucional hacia sus
agremiados. Contamos con el acompañamiento local de otros gremios profesionales y la
valiosa visita de las delegaciones de FALCÓN Y CARABOBO, quienes participaron en la
disciplina de softbol durante la V Copa Invitacional Médicos de Venezuela. ¡Fue un día de
Orgullo Médico en la cancha!

     Se brindó un reconocimiento especial a nuestra entrega deportiva. Aquel día, el Colegio de
Médicos se vistió de gloria. No solo fue por los trofeos alcanzados, sino por la extraordinaria
demostración de disciplina, apoyo y entrega que se vivió en cada una de las competencias
deportivas. Como junta directiva, quisimos felicitar a todos los médicos que destacaron con
sus habilidades en disciplinas como softbol, kickingball, ajedrez, baloncesto, bolas criollas,
fútbol sala y voleibol. Gracias a su esfuerzo, nuestra institución celebró títulos de campeones,
subcampeones y terceros lugares. Sin embargo, más allá de los podios, ese fue un día donde
no hubo perdedores. Todos ganamos lo más importante: la motivación para lograr que el
deporte retornara con fuerza a nuestro gremio y a nuestro Colegio. ¡Gracias por demostrar
que, además de salvar vidas, fuimos un equipo unido por la pasión y el deporte!
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YOGA COMEZU DÍA DE LA MUJER

     El pasado 08 de marzo de 2026, el Salón de los Espejos del Colegio de Médicos del Estado
Zulia se transformó en un refugio de paz y empoderamiento para conmemorar el Día
Internacional de la Mujer. A partir de las 10:00 a. m., bajo la guía de la instructora María Elena
Hernández, se reunieron en una clase de yoga con el firme propósito de soltar aquello que no
les pertenecía y abrazar su esencia más auténtica. Una jornada marcada por un profundo
valor emocional, alejándose de la rutina convencional.



EVENTOS SOCIALES

ACTO PROTOCOLAR: DÍA NACIONAL DEL MÉDICO 2026

    El pasado martes 10 de marzo de 2026, el Colegio de Médicos del Estado Zulia (COMEZU)
llevó a cabo con distinción el Acto Protocolar en conmemoración del Día Nacional del Médico,
una jornada dedicada a honrar la mística, la ética y el compromiso de los profesionales de la
salud en la región.

     La programación dio inicio a las 9:00 a.m. en el Auditorio “Dr. Rafael Belloso Chacín” con la
Misa de Acción de Gracias, cuya coordinación estuvo a cargo de la Dra. Marlene Esis y la Sra.
Belinda Gutiérrez. El ambiente de espiritualidad fue enriquecido por la participación de la
Coral COMEZU, bajo la dirección del maestro Gerardo Hernández. Tras la ceremonia religiosa,
se procedió a la instalación formal del presídium bajo la conducción de la Dra. María E.
Villegas, mientras que la interpretación de las notas del Himno Nacional y del Himno del
Colegio de Médicos estuvo a cargo de la Coral “Dr. Leonardo Gutiérrez Varela”.
Durante el desarrollo del acto conmemorativo, se dejó constancia de la ausencia institucional
de la presidenta del COMEZU, la Dra. Dianela Parra de Ávila, quien presentó su respectiva
excusa formal mediante un mensaje de audio enviado a la organización, notificando que su
inasistencia se debió al duelo que atraviesa por la sensible pérdida de su amado esposo, el Dr.
Daniel A. Ávila F.

     Ante esto, el Dr. Edinson Valencia, Presidente (E) del COMEZU, ofreció las palabras de
bienvenida y resaltó la importancia de la unidad gremial. Acto seguido, el Dr. Felipe Díaz
pronunció el discurso de orden, el cual fue una pieza oratoria centrada en los valores
fundamentales y el rigor ético que rigen el ejercicio de la medicina.

     Uno de los momentos cumbres del acto fue la entrega de distinciones, donde se otorgó el
prestigioso reconocimiento "Dr. Joaquín Esteva Parra" al Dr. Oswaldo Ramos Núñez en virtud
de su destacada labor docente, científica y gremial. 

EL INSTITUTO DE ESTUDIOS MÉDICOS "DR. MARCO TULIO TORRES VERA" 28.° ANIVERSARIO

     En una emotiva conmemoración realizada el pasado 04 de marzo de 2026, el
Colegio de Médicos del Estado Zulia (COMEZU) celebró con orgullo los 28 años de
trayectoria de su brazo académico: el Instituto de Estudios Médicos (IEM) "Dr. Marco
Tulio Torres Vera". Durante casi tres décadas, esta institución se ha consolidado como
un pilar fundamental en la formación académica y la educación médica continua de
nuestra región. El legado de vocación, ética y compromiso del Dr. Marco Tulio Torres
Vera sigue vigente en cada una de las actividades científicas y programas de
actualización que el COMEZU desarrolla. A lo largo de estos 28 años, el esfuerzo del IEM
ha permitido: Actualizar y perfeccionar a incontables profesionales de la salud en
diversas áreas, Elevar la calidad de la atención médica recibida por la población
zuliana y venezolana, Fomentar la resiliencia y el compromiso inquebrantable con la
ciencia y la vida. El Colegio de Médicos del Estado Zulia aplaude los logros alcanzados
por el IEM y reconoce su invaluable aporte al gremio médico. Auguramos que este
nuevo año institucional sea de crecimiento continuo y luz académica para todos sus
integrantes.
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REAPERTURA DE LAS CANCHAS

      El pasado 26 de marzo de 2026, la Junta Directiva del Colegio de Médicos del Estado Zulia
llevó a cabo un evento especial. El motivo del encuentro fue la reapertura de las canchas de la
institución: La cancha de Fútbol Sala fue reinaugurada en honor al Dr. Carlos Plaza y La
cancha de Baloncesto fue nombrada en honor al Dr. Oscar López. El evento contó con la
presencia de un numeroso grupo de personalidades y deportistas invitados, quienes
presenciaron el tradicional corte de cinta que dio por iniciadas las actividades en las
instalaciones renovadas.
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     Asimismo, en un emotivo tributo a la constancia, la Junta Directiva del COMEZU, con el
apoyo de figuras reconocidas dentro del Estado Zulia, reconoció la carrera profesional de más
de 500 médicos, quienes recibieron botones por sus años de servicio en un rango que abarcó
desde los 25 hasta los 65 años de ejercicio profesional.

     Posteriormente, la solemnidad se trasladó al patio central del COMEZU para rendir tributo
al Dr. José María Vargas, Padre de la Medicina Venezolana. Luego de una intervención alusiva
por parte del Dr. Giraldo Cardozo, los presentes procedieron a la colocación de ofrendas
florales ante el busto, reafirmando el compromiso de los médicos zulianos con sus raíces
históricas. Finalmente, los asistentes se dirigieron al Salón de los Espejos, donde se ofreció un
brindis de honor y una recepción social que permitió a los agremiados celebrar su día,
cerrando así con éxito una jornada de alto honor.



NUEVAS CLASIFICACIÓNES‌ ‌
COMO MÉDICOS‌
‌ESPECIALISTAS 

NOMBRES Y APELLIDOS: 

      ‌Felicitamos a los colegas que se han registrado en el Colegio de Médicos como
especialistas, en cumplimiento de lo contemplado en la Ley de Ejercicio de la
Medicina (LEM), legalizando así su ejercicio de Especialista. 

DRA. BLANCA ELENA CASTELLANO DE MATHEUS‌
ESPECIALISTA EN: MEDICINA FAMILIAR 

DRA. NATALI MÉNDEZ CALDERÓN‌
ESPECIALISTA EN: MEDICINA INTERNA 

DRA. YENIFFER DEL CARMEN BERMÚDEZ FINOL‌
ESPECIALISTA EN: PUERICULTURA Y PEDIATRÍA 

DR. JOSÉ LUIS BERNAL ARCAYA‌
ESPECIALISTA EN: OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 

DRA. MARÍA P. TOLEDO FRANCO‌
ESPECIALISTA EN: ANESTESIOLOGÍA 

DR. JOSÉ FRANCISCO COLINA SÁNCHEZ‌
ESPECIALISTA EN: CIRUGÍA GENERAL 

DR. NÉSTOR ALEJANDRO TARCISIO QUIROZ BARRIOS‌
ESPECIALISTA EN: OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 
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NUEVOS MÉDICOS
INSCRITOS‌ ‌

MARZO 2026‌  
      ‌Damos la más cordial ‌bienvenida a los nuevos colegas que se han
incorporado al Colegio de Médicos del Estado Zulia, reconociendo su
compromiso con la salud y el bienestar de nuestra comunidad. 
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OBITUARIOS
MARZO ‌2026 

      Elevamos nuestras oraciones a Dios por el eterno descanso de sus almas y
pedimos que brinde fortaleza y consuelo a sus familiares y seres queridos en
estos momentos de profundo dolor.

      Como Familia Gremial, acompañamos de corazón a nuestra Presidenta del
Instituto de Estudios Médicos y Secretaria de Organización, querida compañera
Dra. Nuris González de Revilla, ante la irreparable pérdida de su amado nieto,
Rodrigo Ignacio, en este momento de inmenso dolor.

A QUIENES PARTIERON, NUESTRO RESPETO ETERNO Y GRATITUD
PROFUNDA. HONREMOS SU VIDA, SU VOCACIÓN Y SU MEMORIA.

FAMILIARES DE COLEGAS FALLECIDOS 

Sra. Maria Vera. 05/03/2026. 
Madre del Dr. Teodulo Rivero y Madre Política de la Dra. Evelyn Villalobos de Rivera.

Abg. Ricardo J. Henríquez La Roche. 09/03/2026. 
Hermano del Dr. Carlos Henríquez La Roche y Primo de la Dra. Diana Romero La Roche.

Dra. Dorca Atencio. 08/03/2026.
Dr. Juan Carlos Ortega Rosales. 11/03/2026.

Sr. Sergio Suárez. 15/03/2026. 
Padre de la Dra. Carmen Suárez Rios. 

Dr. Eligio Piñero. 18/03/2026.

Dr. Oscar Enrique Belloso Medina. 23/03/2026.

Sra. Carmen Edilia Cepeda. 03/03/2026. 
Hermana de la Dra. Maritza Cepeda.

Sra. Maglene del Valle. 29/03/2026. 
Madre del Dr. José Santeliz y Abg. Javier Santeliz. 

Rodrigo Ignacio Revilla. 31/03/2026. 
Nieto de la Dra. Nuris González de Revilla.
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EFEMÉRIDES DE SALUD‌
ABRIL 2026

01 de Abril: Día Internacional de la Diversión en el Trabajo / Día Mundial de la Educación / Día
Mundial del Donante Voluntario de Médula Ósea.

02 de Abril: Día Mundial de la Concienciación sobre el Autismo / Día Internacional del Pene.

03 de Abril: Día Nacional del Profesor Universitario.

04 de Abril: Día Internacional de Información sobre el Peligro de las Minas y de Asistencia para las
Actividades Relativas a las Minas / Día de la Vitamina C.

06 de Abril: Día del Interno en Medicina / Día Mundial de la Actividad Física / Día Internacional del
Coach o Día Internacional del Coaching / Día Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz /
Día Mundial de la Concienciación sobre el Síndrome de Bohring-Opitz (BOS).

07 de Abril: Día Mundial de la Salud.

08 de Abril: Día Nacional del Médico Intensivista / Día Mundial del Cushing.

10 de Abril: Día Mundial del Síndrome de West / Día Nacional del Asistente Dental / Día Mundial de
la Ciencia y la Tecnología / Día del Investigador Científico / Día Internacional de la Homeopatía.

11 de Abril: Día Mundial del Párkinson / Día de la Atención Primaria.

12 de Abril: Día Mundial contra la Contaminación Acústica / Día Mundial de las Personas con
Extremidades Diferentes.

13 de Abril: Día Mundial del Kinesiólogo / Día Mundial de la Sarcoidosis.

14 de Abril: Día Internacional de la Lucha contra el Mal de Chagas.

15 de Abril: Día Internacional de la Enfermedad de Pompe.

16 de Abril: Día Mundial de la Voz / Día Internacional del Síndrome 4P o Wolf-Hirschhorn.

17 de Abril: Día Mundial de la Hemofilia.

18 de Abril: Día Nacional del Médico Internista / Día Mundial del Derecho de los Pacientes.

19 de Abril: Último caso de Viruela en América / Día Mundial de la Hernia Diafragmática Congénita.

24 de Abril: Día Internacional de la Toxicología.

25 de Abril: Día Mundial del Paludismo / Día del ADN / Día Nacional del Bioanalista.

26 de Abril: Día Internacional de las Personas sin Diagnóstico.

28 de Abril: Día Nacional del Bacteriólogo / Día Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo.

29 de Abril: Día Internacional de la Inmunología.

Fechas Variables y Semanas Especiales
Último Miércoles de Abril: Día Internacional de Concienciación sobre el Ruido / Día Mundial del
Ruido.
20 al 27 de Abril: Semana de Vacunación en las Américas.
21 al 27 de Abril: Semana Europea de la Inmunización.
23 al 29 de Abril: Semana Mundial de las Naciones Unidas sobre la Seguridad Vial.
Última Semana de Abril: Semana Mundial de la Inmunización. 16



APRECIADOS
COLEGAS 

En cada página de esta ‌Bitácora Médica‌
late el compromiso de una profesión que
no se rinde, que honra su historia y abraza
el porvenir con dignidad. Que esta edición

sea brújula y memoria, testimonio de lo
que somos y promesa de lo que podemos
ser. Seguimos navegando juntos, con ética

como norte, ciencia como vela y
humanidad como puerto.‌  

DRA. DIANELA PARRA DE ÁVILA 
PRESIDENTE‌  
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